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COMMUNIQUE DE PRESSE

RETOUR A L'OCEAN POUR LES QUATRE JEUNES PHOQUES DU CENTRE DE
SOINS DE L'AQUARIUM DE BIARRITZ

Echoués sur le littoral néo-aquitain, quatre jeunes phoques gris ont retrouvé lI'océan ce 5 mai 2026 a Vielle-Saint-
Girons. Affaiblis, dénutris ou blessés a leur arrivée, ils ont bénéficié de plusieurs semaines de soins au Centre de soins
de I'Aquarium de Biarritz pour recouvrer les forces nécessaires a leur retour a la vie sauvage.

Habituellement observés en colonies le long des coétes britanniques ou bretonnes, les jeunes phoques gris sont
parfois poussés par de forts courants et des tempétes violentes qui les isolent de leur groupe. Entre décembre 2025
et janvier 2026, une série de tempétes d'une forte intensité a provoqué I'échouage de ces quatre jeunes phoques
sur les cotes de Nouvelle-Aquitaine (Grande Plage de Biarritz, plage d'llbarritz, Lége-Cap-Ferret et Capbreton). A
['épuisement causé par cet hiver exceptionnel se sont ajoutées, pour certains d'entre eux, des blessures, des
morsures probablement infligées par des chiens sur les plages, alors qu'ils tentaient de se reposer.

Lorsqu'un phoque s'échoue sur les plages basco-landaises son transfert dans un Centre de soins dépend de son
état : si I'animal est simplement en train de se reposer, celui-ci n'a pas a étre pris en charge. En revanche, si des
signes de détresse sont avérés, une intervention est déclenchée en coordination avec le Réseau National
d'Echouages PELAGIS.

Durant I'hiver 2025/2026, 7 animaux au total ont rejoint le Centre de soins dans un état critique. 3 d'entre eux n'ont
pas survécu dans les premiéres 24 h. Les quatre phoques restant présentaient un affaiblissement ainsi qu'un
amaigrissement extrémes et deux d'entre eux souffraient également de blessures importantes.
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Pendant plusieurs semaines, les techniciens aquariologistes de I'Aquarium de Biarritz ont suivi leur évolution,
surveillant de pres leur état de santé, leur prise de poids et leur comportement.

Durant tout leur séjour, les contacts humains sont limités au strict nécessaire. L'objectif est d'éviter toute
imprégnation de I'animal afin de garantir son instinct sauvage et de favoriser un retour en mer dans des conditions
optimales. Aujourd'hui, ayant retrouvé une bonne forme physique et atteint un poids optimal, ils sont enfin préts a
regagner ['océan Atlantique.

Pour suivre la réadaptation de ces jeunes phoques a leur milieu naturel, un dispositif d'identification complet a été
mis en place. Chaque animal est équipé d'une bague et d'un numéro décoloré sur le pelage, permettant de les
identifier visuellement lors de futures observations.

Fait marquant cette année : trois phoques ont également été équipés de balises GPS. Collées sur leur pelage, ces
balises permettront a I'équipe du Centre de Soins de suivre leur parcours et d'étudier leurs déplacements marins
pendant prés d'un an, jusqu'a ce qu'elles tombent naturellement lors de leur prochaine mue.

Pour ces jeunes phoques gris, c’'est la fin d'une étape importante : ils retrouvent aujourd'hui I'océan, aprés plusieurs
semaines de soins. Un aboutissement qui représente une vraie satisfaction pour toute I'équipe.
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Que faire si on observe un phoque sur une plage:

Il est important de ne pas effrayer I'animal, de ne pas I'approcher de trop prés. Instaurez un périmeétre de sécurité

d'au moins 50 m autour du phoque.

Ne laissez personne le toucher, les morsures de phoques peuvent entrainer des complications pour I'Homme.
Tenez vos chiens en laisse afin d'éviter qu'ils ne mordent ou ne stressent I'animal fatigué.

Signalez I'animal : contactez le Centre de soins au 06 73 75 33 25, 'Observatoire Pelagis au 05 46 44 99 10 ou les

pompiers au 18. Si possible, envoyez une photo de I'animal.
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